GRUNDLAGEN und ZIELE

der SAPV

Die spezialisierte ambulante Palliativversorgung
gemaB § 37 b SGB V (SAPV) dient dem Ziel, die
Lebensqualitdt und Selbstbestimmung schwerst-
kranker Menschen zu erhalten, zu fordern und zu
verbessern und ihnen ein wiirdiges Leben bis zum
Tod in ihrer vertrauten hauslichen oder familiaren
Umgebung zu ermoglichen.

Im Vordergrund steht anstelle eines kurativen
Ansatzes die medizinisch-pflegerische Zielsetzung,
Symptome, Leiden und Schmerzen einzelfallgerecht
zu lindern.

Die SAPV kann im Haushalt des schwerstkranken
Menschen oder seiner Familie oder in stationdren
Pflegeeinrichtungen erbracht werden.!

Das Palliativteam SAPV Koéln Gbernimmt die Sicher-
stellung der spezialisierten ambulanten Palliativ-
versorgung in der Koélner Metropolregion sowie
dem Rheinisch-Bergischen Kreis seit 2012.

Das Team aus qualifizierten Palliativirzt*innen
und Palliativpflegefachkraften kooperiert mit
ambulanten Hospizdiensten, Seelsorgern, Sozial-
arbeiter*innen,  Psychoonkolog*innen, Thera-
peut*innen, Apotheken u. a.

Ebenso findet eine enge Zusammenarbeit mit den
Haus- und Facharzt*innen sowie Krankenh&usern,
Palliativstationen und Hospizen in der Region statt.

1Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses, 2007:

Spezialisierte Ambulante Palliativversorgungs-Richtlinie /SAPV-RL

VERANSTALTUNGSDETAILS

Basiskurs Palliativmedizin:

e Umfang:
5 Tage a 8 Unterrichtseinheiten

e Termine:
26.02. - 01.03.2024
23.09. - 27.09.2024
jeweils 08:00 — 16:00 Uhr

e Veranstaltungsort:
Palliativteam SAPV Koéln — Zentrale Sud
Ferdinand-Porsche-Str. 17
51149 KéIn

e Preis: €1.150,00

o Verantwortliche Gesamtleitung:
Dr. med. Annette Wille-Friederichs,
Arztliche Leitung des Palliativteams
SAPV Koln, Facharztin fir Innere Medizin
und Gastroenterologie, Qualifizierte
Palliativarztin
Dr. med. Thomas Joist, Geschaftsfiihrer
des Palliativtieams SAPV Koln,
Facharzt fur Innere und Allgemein-
medizin, Palliativmedizin und Spezielle
Schmerztherapie

www. palliativteam-koeln.de
www.foerderverein-sapv-koeln.de
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KURSINHALTE

Das Palliativteam SAPV K&ln in Zusammenarbeit mit
dem Forderverein Palliativnetz SAPV Kéln e.V. bietet
interessierten Facharzt*innen als Zusatzweiter-
bildung den Basiskurs Palliativmedizin an, der die
Grundlage fur die Zertifizierung als Qualifizierte/r
Palliativarztin / Palliativarzt (QPA / QPA) vor der
Arztekammer bildet.

Der Kurs umfasst insgesamt 40 Stunden mit jeweils
8 Stunden pro Tag, die innerhalb einer Woche
stattfinden.

Die Referent*innen sind erfahrene Praktiker*in-
nen, die selbst seit vielen Jahren in der
Palliativmedizin und -versorgung tatig sind und
somit eine praxisorientierte Ausbildung bieten
kénnen. AuBerdem haben die Teilnehmer*innen die
Moglichkeit, einen direkten Einblick in die alltagliche
Arbeit der Spezialisierten Ambulanten Palliativ-
versorgung (SAPV) zu erhalten.

Ausgehend von den Motiven, Zielen und Haltungen
in der Palliative Care beschaftigt sich der Kurs auch
anhand von Fallbeispielen mit konkreten Anwen-
dungsbereichen der Palliativmedizin und der
Hospizarbeit, mit psychischen und sozialen
Aspekten sowie mit ethischen, spirituellen und
kulturellen Fragestellungen.

Der Basiskurs Palliativmedizin ist nach der
Weiterbildungsordnung (WBO) fiir die Ausbildung
zum/r Qualifizierten Palliativarzt / -arztin bei der
Arztekammer Nordrhein anerkannt.

www. palliativteam-koeln.de

KURSPROGRAMM

Tag1:
- Grundlagen und Anwendungsbereiche
der Palliativversorgung
- Pflegerische Aspekte der Palliativarbeit

Tag 2:
- Exemplarische Krankheitsbilder in der
Palliativmedizin - Theorie
- Praktische Anwendung im Rahmen von
Fallvorstellungen

Tag 3:
- Psychische, soziale und spirituelle
Aspekte der Palliativarbeit
- Umgang mit Sterben und Tod
- Juristischer Diskurs
- Bedeutung von Teamarbeit und
Selbstpflege

Tag 4:
- Fortsetzung der Themen von Tag 2

Tag 5:
- Kommunikation und palliative Haltung,
Aufklarungs- und schwierige Gesprache
- Vorstellung der hospizlichen Arbeit

www.foerderverein-sapv-koeln.de

ANMELDUNG

Hiermit melde ich mich verbindlich zum Basiskurs
Palliativmedizin der SAPV Koln an:

Name:

Adresse:

E-Mail:

Tel.-Nr.:

Geb.-Datum:

EFN:

Nach Eingang lhrer Anmeldung erhalten Sie eine
Bestatigung und Rechnung per E-Mail von uns
zugesandt.

Zu Fragen zum Ablauf oder zur Anmeldung
konnen Sie uns gern kontaktieren:

Tel.: 0221 -9999 25 72
E-Mail: sippel@palliativteam-koeln.de

www.palliativteam-koeln.de


mailto:sippel@palliativteam-koeln.de

